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1. RAYSI DE LABOSSI CRE ET LO6AGRI CULTURE URBAI NE

11 UNE ENTREPRISE A VOCATION SOCIALE ENGAGEE DANS SON MILIEU

L6i mp !l isocaateicamme créneau

Poursuivant la vocation sociale déja affirmée par son fondateur, Rayside Labossiére, participe ~ | 6®| aboration de projet
améliorer le cadre de vie des montréalais, peut importe leur profil socio-économique. Depuis sa fondation, le bureau se consacre a la production de batiments et

participe a la réalisation de dossiers sur la transformation des milieux qui tiennent compte des besoins de population. L 6 ®qui pe joue un rlle
souvent cel ui de | darchitecte et accompagne | es loppanent dedprojets porteurd ppwg la gommungues d a
Déaill eurs, l a plupart des projets du bur eau :eenttes dkilarpetite terfanae nldcaux po® ees arganismesl i e u
communautaires, logements sociaux, réfections dé ® c o | e s , et c. L6®quipe croit profond®ment que | es ques

communautaire sont non seulement fondamentales, mais complémentaires.

Développement urbain social

Par sa participation a plusieurs comités de d ®v el oppement |l ocal et | i e uRaysidk d abassiénecest rfortemient bhéa aux fése&uy dei p e
planification et de revitalisation urbaine ° Montr ®al ipeduprgsdss groupes communaut@iesnet da
des | ieux de concertation est dict®e par | a d®ter mi nat iloodéfavdrieation ésRimportapte Lafirma m®|
a par ailleurs joué un rodle fondamental en amenant des institutions publiques de premier pl an "-phardsidudévelopgementdud a n s
centre-vi | | e. L6®quipe travaille avec diff®rents outils wurbani stntissusals miliec sociamet | a
communaut aire sbapproprier |l es enjeux de transfor mat i o nrojdteauicliaongant ¢ visage deleare nt r
milieu.

Un changement sbest déaill eurs op®r ® au eccommusautaire des qliartiers i les rqeestiona durv@dissemehtat de | a

| 6agri cul t umentda plus @n ptue de place dans les priorités et les projets de revitalisation. Les groupes demandent a ce que soient considérés ces
aspects de | danmlenprogets quese développent sur leur territoire. La préservation et la bonification des espaces verts sont aussi devenues des
priorit®s, tout comme | e verdissemenBrefdimse oduwriond d®enlse mbtides radeuxtde v edsnergpspene anc a

a peu et devient aussi importante que les questions dé h a b i ouale tramsport.

1.2 UN POTAGER SUR LE TOIT DE NOS BUREAUX
Un batiment vert

Les convicti on Rayside LabodsRpsiope pd &€ ment t owuson proprd immeuble: t mpvyveamt ® au cTur dbéun qual
probl ®mati gques sociales coexistent, avec des bureaux ouv e upaslafsnerse Vel intaget athe s
communauté locale et vise a réduire son empreinte écologique par divers moyens.
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Ayant obtenu la certification LEED, le batiment intégre différentes composantes qui en font un batiment « vert » : géothermie, récupération de matériaux de

construction, optimisation de la ventii at i on et de | 6®cl airage n at-ahasse] istégrationt de Istatisnmemierdsnpoud \e&lo ¢t gurtdue t t e
am®nagement dbéun toit vert intensif

Un potager sur nos tétes

Au cours du processus de conception du batiment, le choix de faire une toiture verte semi-extensives 6 est r api dement i mpos®. En plu

"l ots de chaleur wurbains et de permettre |l a r®tention dévient en é amr vEritable oagsisedent e a u
profitent autant les travailleurs, de jour, que les résidants des quatre appartements, le soir et les week-ends.

Detypesemi-e xt ensi f ( mai s lewitversegtwrdvieriiable potagerfujbain ou plantes comestibles vivaces et annuelles se mélangent. Plus de 60% de

la surface est ainsi cultivée et les récoltes sont toujours fructueuses : tomates, fraises, courges, carottes, cerises de terre, fleurs comestibles et fines herbes variées

sont récoltées par les travailleurs et les locataires qui profitent de végétaux frais, golteux et gratuits. Des tables équipées de parasols permettent également de
profiter de |l a qualit® de | b6espatéeet Bdenl pl vsequdderberesauwu, |lee ckEZ2gd @Oat ar
d®monstration quouamvei saultorees paatctei tpurdiev & iesn mi | i eu urbain peut °tre ° |1 06origine

Toit vert Rayside Labossiere (1215 Ontario Est). Toit vert Rayside Labossiére (1215 Ontario Est). Toit vert Rayside Labossiére (1215 Ontario Est).
Photo: Alain Chagnon Photo: Alain Chagnon Photo: Alain Chagnon
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2. CONTEXTE

2.1 L6OAGRI CULTURE : URNBQUVBEMENT EN PLEIN ESSOR

Pas®t onnant que | 6a@riitculetvemaeud aisug et de | 6 heur e:les projeis &ttinitiativee en tbdsgen@s) lesggeoupesn t
de r®fl exion et de travail, ainsi gue |l es | istes de de neamahtetalgisonontrentde plus greptusl i n e
un fort désir de cultiver leurs fruits, leurs légumes et leurs herbes a proximité de leur habitation ou a tout le moins, de pouvoir bénéficier des produits cultivés

| ocal ement . Tel gu b ®n o n c Gurd uobairge tedude 17 mai demigruadlonsréalr 51% dea ménagesunontréalais font pousser quelque chose

sur leur balcon, dans leur cour ou dans un jardin communautaire ou collectif.

Les b®n®fices de | dagriculture ur bdléaleméme resoonaitla pettinence de cét@maatinitté.rEa plus det contrilbuer ¥ la
s®curit® alimentaire des r®sidants, | 6agriculture ur b tonhdesprablémmatques envirennementale® i s i

en milieu urbainetper met d o e mb el IEgatlementecstte getiviér perinet desdévelopper la cohésion sociale, les réseaux sociaux et facilite | i nt ®gr a
des personnes immigrantes ou isolées. Sa fonction éducative est par ailleurs indéniable.

Il est vrai que Montréal posséde une longue et importante tradition en matiere agricole et est souvent percue comme un exemple de ville qui favorise et soutient
cette pratique bénéfique a la communauté. Pourtant,La si tuati on act uel Igeecondueentles gaartiers péncentraux naontréatais it yea a peine
75 ans, al ors qudon r et r eesWNaiges, des grangs|ckamps cudtivés. rSansl gropdSér tcieun retour a la vie campagnarde, plusieurs
nouvell es f or me snegdmegantiagxcitoyensdese idaprapieren parti e | dun des as pe cleusalimeotatidna ment au x

2.2 LOACCESSI BILITE & DES ALI MENTS FRAI'S, UN ENJEU DE SANTE£ ET DOGEQUI TE

Comme | 6explique | 6Agence de | a stalt«® 6atl i hesat sateroemcest soni @a®t edemni Mamt de |
publique de | 6Agence de |l a sant® et des services sociaux sdaentMaqgntsro@alt ®reemsEaeg @
aliment ai res de |l a r®gi on, not amme nlt6 dcdcacse s caeusx farl U intesnt est sla@ign®des somrhercasissulernenty i s t
croisé avec la défavorisation,c onst i tue | 6un des pri nci pa yourévalueriaséaurité alimentaie dds popudaides moraréalaiseS.Age nc e
La production agricole en milieu wurbain constitue une appr oc hedespaliments €raid, i ~ r
particulierement via la participation des ménages défavorisés a des jardins collectifs q u i of frent ®gal ement des atelier

soutien des jardins collectifs dans les quartiers touchés par la défavorisation a certainement un impact direct sur la santé de plusieurs individus et contribue a
réduire les iniquités sociales. Lor s dodune ent r eBuleen Oacoromia Hutana anumai 2011, Eric Duchemin2 suggére méme de dédier un
pourcentage de | 6espace de tout nouveau d®veloppemgnutdaur lvair m iers lasissabt@eydchdixcauxl t ur
habitants de | 6entretenir ou non; | e but ®tant doéam®liorer | b6accessibilit®

lAgence de la santé et des services sociaux de Montréal (2007) «Les di spar it ®s d a mt saht®aMootréad», cahied préparésipounchaque territoire de CSSS.
2Eri(:Duchemin,Ph. D en sciences, dest opmofiedonmemeassoci ® et charg® de cours 7 | 6l nstitut des

Il est fondateur et rédacteur en chef de la revue VertigO, membre du Collectif en am®nagement paysager et agriculture
|l 6agriculture urbaine. Se@éeonamnadpnasa, Mab201l, valume ® sumérai4, éitvel/uk edlisées par Audrey Meyer.
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3. QUEL DE£VELOPPEMENT DE LOAGRI CULTURE URBAI NE POUR MON

3.1 L6 AGRI CULTURE URNBEASTRAEEGIEDE REVITALISATION DES QUARTIERS

Plusieurs quartiers montréalais nécessitent une revitalisation de leur cadre bati et de leurs paysages. Certains font m°me | 6obj et
déurbani sme (PPU) pour denhfaigneimre nlte squadr ipeenrtnaettitornosntd 6dadbno p ®r er ce changement . Po
enjeux ®nonc®s dans | es documents de planification, | 6 a g rconsidétéé aomnee unileviergpounle n 6
revitalisation des milieux de vie. Pourtant, les organismes qui soutiennent le développement de telles initiatives, comme certains éco-quartiers notamment,
percoivent des impacts positifs significatifs en matiére de revitalisation urbaine,tantaup |l an soci al que dobamwmrbamati on de | 6es

LePl an m®tropol it aietrde dévelappenerd @PADE de ta Communauté métropolitaine de Montréal (CMM) reconnaitqu e | 6agr i cul ture

contribuer " | 6am®l i or aidewve, nbas il la &illeqde Mbrtréa® aurch angintanant & mtégrer ces considérations a ses propres

documents de planification : Pl an de d®vel oppement de Montr ®al, Sch®ma de | daggl onoRapizesi o n
d drrondissement, plans et politiques de la Ville de Montréa. Pour | 6i nstant, ~ | dexception du Plan de d®velopp
demeure timide. Pourtant, au m°me titre queulhe PPAMANageameart pdannatawoin dé ac bd

cultiv®s aniamélorklb@s plaicaneée dobébun quartier.

Ainsi, il importe de reconnaitre et de soutenir tous les efforts des groupes et organismes qui provoquent de leur propre initiative la revitalisation des milieux de vie

et qui d®montrent depuis plusieurs ann®es | defficacit® de prej entesudespl| Omt g
fruitiers, de jardins éducatifs ou de toitures cultivées d @rganismes et de logements sociaux. Ces projets rassembleurs améliorent grandement la qualité des

espaces publics et priv®s, rendent |l es paysages plus attr ayan tfagoneemponaoe aqus i 1
permanente les terrains vacants etsous-ut i | i s®s qui sont identifi ®s comme | 6 uPnhaer dae sl |ceauursse s | doua gsre

constitue un levier non négligeable pour la rétention des familles au centre-ville.

Loin de constituer une simpl e d®pense débam®nagement , I e d®vel oppement de | 6agri cul
red®vel oppement et augmenter | 6attractivit® doéun quarti er ndoins téelle datlaupar®de lal |
Ville de Montréal) aux actes : i faut assurer | a mise en Tuvre efficace du La@aht@yraibnodespeajeus n

de verdissement et d@griculture urbaine a toutes les échelles de planification et dans projets d@aménagement de toutes tailles doit devenir un
réflexe.
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3.2 DESJARDINS COLLECTIFS ET COMMUNAUTAIRES QUI REPONDENT A LA DEMANDE

Les jardins communautaires i un succes a déployer davantage

AMontréa,on estime ~ 12 000 jardiniers qui b®n®f i cient dobéun espacteesdadndsatltéeunnt ed ep
une parcelle sont partout trés longues. Depuis 1975, le programme municipal permet aux jardiniers amateurs de cultiver une quantité relativement importante
déali ments frais ° proximit® de | eur domi ci | €.démbntre bie®t 6 de peaet Frawbli teinf oWecgt niuoln
communautaires montréalais en ayant un effet sur huit grandes fonctions urbaines et sociales : | 6am®nagement ur bai n, | 6env
alimentaire, | 6®c onomi e, l a sant ®, |l es | oliesd rrs®s U lb6t®Radtusc ad e olne et 1 e cartigulikcehgae aic It i
revét le jardin communautaire pour les utilisateurs,en ce qui concerne | e contact avec | a nature quboil pt
niveau de stress dans un espace vert, « un coin de campagne en ville » estf or t ement i dentifi ® comme un avantage du |
par ailleurs plus importante pour lesut i | i sat eurs que | 6aspect ®conomique. Plusieurs partagent
éducatif (apprendre et transmettre les connaissances aux plus jeunes) et social (rencontrer des gens, développer des amitiés) ressortent également fortement
comme retomb®es positives. Le tableau suivant, e x t rpanlds jadieiers| |és@tésiddngs,de jardin®,des nt e

animateurs horticoles et les agents de développement rencontrés.

Jardins collectifs de Rosemont . Photo: Ismael Hautecoeur Jardin collectif « Cantaloup » (Notre-Dame-de-Grace), Jardin communautaire, rue Rivard (Plateau Mont-Royal).
Action Communiterre. Photo: Ismael Hautecoeur Photo:http://denisauquebec.ublog.com/photos/montral_vert/jardi
n_communautaire_rue_rivard3.html

3Wegmu|ler, F. et Duchemin, E. (2010) « Mul t i foncti onnalit® de | 6&ude dexdstotrsauseinuu fragiamnee dés jatdinsncomm@realitaires », dans
VertigO, vol. 10, no. 2 [En ligne] http://id.erudit.org/iderudit/045508ar
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/[ FGSI2NRal GA2Y RQlIylFfeas

aStz2y f(-8&desh@eiOi A2y &

Fonctions Catégories Idées dégagées des paroles des acteurs
Aménagement Contact avec la nature Espace vert ; prendre I'air; ilot de campagne; espace de détente; lieu
urbain d'émerveillement; s'isoler du milieu urbain

Espace horticole

Production; jardinage; entretien; propreté; alignement

Environnement

Démarche quotidienne

Idéologie personnelle

Compostage ; recyclage ; consommation responsable ; ilot de chaleur

Perspective de changement ; développement durable ; connaissances et
sensibilité aux problématiques environnementales

Sécurité Quantitative Autosubsistance; besoin de base; transformation; de la production a la
alimentaire consommation
Qualitative Godt; fraicheur; diversité alimentaire
Economie Economie budgétaire Economie d'argent; nécessité économique
Source de revenu Complément au revenu; vente de la production
Santé Physique Exercices physiques; aliment sain; lutte contre la maladie et le vieillissement
Mentale Bien étre; anti-stress; pratiquer une passion; sentiment d’accomplissement;
sentiment de fierté; reconnaissance sociale
Loisirs Ludique Passer le temps ; prendre du plaisir ; amusement
Productif Jardiner; travailler la terre; production horticole; produit de son travalil
Education Apprentissage personnel Savoirs en plus; expérimentation

Transmission de connaissances

Conseils; savoirs; valeurs; rayonnement de I'information

Interactions
sociales

Dynamique personnelle

Dynamique communautaire

Echanger; rencontrer; partager; don; amitié

Esprit de groupe; entraide; fétes; partage des taches

Source : Wegmuller, F. et Duchemin, E. (2010), p. 7.
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Puisque les trois objectifs clé identifiés par la Ville de Montréal dans le cahier de gestion du programme des jardins communautaires (Ville de Montréal, 1999) sont

les suivants : stimuler les interactions sociales, f avori ser | 6mimbie¢l i cam®reagemant urbain) et rendre poss
de frais (sécurité alimentaire et économie);ilse mbl e qudéil exi ste une certaine coh®rence entre |l es obj e
le concluent les auteurs :

«Les six cat®gories ®tudi ®es de <ces trois foncti ocnissesgonqtu dparu® snei nvteeasu ddee sp gratr ddtni e b a
natur e, une transmission de |l eurs savoirs et | daspect lbudiequdadei voit ® r ®qgui®afoume
contact avec un espace de détente et de nature, une reconnaissance sociale par la transmission de leurs savoirs et un passe-temps favori qui sont énumérés par les

jardiniers. »*
Eric Duchemin® affirme clairement que les superficies disponibles pour les jardiniers montréalais, sous forme de jardins communautaires et de jardins

collectifs, ne sont pas du tout suffisantes. Il expligue que«[ | ] 6obj ectif de Il a Ville ®tait de fournir 1% de
2011], on dénombre presque 9000 parcelles” Mont r ®al . Pour une popul at i ol mdn§ueraivdoncoan bat mét 70080 dadcellesn d &
pour atteindre cet objectif. De plus, la croissance récente du nombre de jardins collectifs démontre clairement la volonté des citoyensdecult i ver | 6espac

déo% | 6i mportance dbéacc®l ®rer et soutenir ce d®veloppement

Pui sque | es jardins communautaires obtiennent wun franc succ s jadiniers ®lpamns, d e
apparait essentiel que la Ville de Montréal et ses Arrondissements assurent le maintien des parcelles existantes et augmente considérablement
| 6of fre de jardinets disponibles ° | a popul-udlisésopourraidhe acouelhinbde aauxeaux gmdiniars Bts

participer alarevitalisation des quartiers. Les jardins communautaires ont fait leurs preuves, priorisons leur développement!

4Wegmuller, F. et Duchemin, E. (2010), p. 15.
5 0economia Humana, Mai 2011, volume 9, numéro 4, entrevue réalisées par Audrey Meyer.
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Les jardins collectifs

On compte actuellement plus de 70 jardins collectifs soutenus par la Ville et les Sociétés paramunicipales sur le territoire de la Ville de Montréal. Contrairement aux
jardins communautaires, qui sont constitués de plusieurs parcelles gérées de facon individuelle, les jardins collectfs ne compr ennent qubdune
exploitée collectivement. Le caractére social et communautaire du jardin collectif est beaucoup plus important alors que la fonction ludique et récréative du jardin

communautaire est plus évidente.®

Les jardiniers des jardins collectifs sont souvent affiliés avec des organismes a but non lucratif, des logements sociaux ou des lieux de culte pour la gestion du
jardin, l e recrutement de participants, | 6ai de aux par tlésgpadrtipigants esix-ntémes koat palfois t r i

recrutés car ils sont identifiés comme « personne vulnérableeé ( per sonne i sol ®e ou d®f avori s®e) ou pour stimul

Principales différences entre les jardins collectifs et les jardins communautaires

Jardin collectif Jardin communautaire
e  Parcelle unique exploitée en collectif e  Parcelles multiples exploitées individuellement
e  Mission sociale et environnementale explicite e  Mission sociale et environnementale implicite
e  Vocation alimentaire réelle e  Vocation récréative
e  Sociabilité accrue e  Sociabilité réduite (limitée)

Massé, B. et Beaudry M. (2007), p. 20.

Puisqudils permettent r®el |l ement dbéassurer |l a s®curit® al i me rstréeidéveloppamen |
social des communautés, le soutien des jardins collectifs par la Ville de Montréal doit étre assuré et pérennisé, autant pour leur mise sur pied que
pour leur fonctionnement et ce, de fagcon équitable dans tous les arrondissements. Le pouvoir des Arrondissements en matiére de réglementation et
doutilisation des out itrewstilisé pownfaciditeriesnorerestrendre éeidévelSppement de tels projets.

® Massé, B. et Beaudry, M. (2007) «xL e s j ar di n s agedcuolturé whaihei, forimes detrendudellement de la solidarité ¢, Col |l ecti f dO6®t udes Cahierdel es
| 6 A RA$QCahier No : C-01-2008
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3.3 D6AUTRES I NI TI ATI VES QUI ONT DE LO6I MPACT SUR LES QUARTI ERS
Les ruelles vertes

De plus en plus de ruelles sont verdies chaque année, entre autres grace au travalil
important des éco-quartiers et des comités de résidants. En plus de constituer de
véritables flots de fraicheur urbains, les ruelles vertes offrent un intéressant
potenti el pour | a cPourtdnt, remcore dt@s Ipeu mae nruetles
comprennent des espaces « potagers ».

Certaines esp ces v®g®tal es , @mume les ffarnbassiers t e n
par exemple, sont tout-a-fait appropriée pour de tels endroits. Comme la plantation de
nouveaux arbres est courante dans les projets de ruelles vertes, la Ville pourrait

encourager | e choix doéesp ces dobéarbres frui
1 faut donc saisir |l opportunit® qu
vertes au ciur des milieux de vie po

comestibles telles que les arbres et arbustes fruitiers qui peuvent produire
suffisamment de fruits pour plusieurs familles.

Ruelle Hawarden. Photo: Eco-quartier Peter-McGill

Les toits verts cultivés

Lune des caract®ristiques du cadre bOti mont r ®al ai aitures sffrentdireimmeosm potentiel,een termese s g U
de superficies utilisables pour divers usages complémentaires a la fonction principale du batiment. Par ailleurs, certains arrondissements, comme celui de
Rosemont, ont 0sé prendre le tournant écologique et obligent désormais les propriétaires a installer des toitures blanches ou vertes lors de la construction ou de la
r®novation de | eur i mmeuble. Toutefois, | &d®cart de prix entre ces deux types

Afin de per mett r eeskspaespactoepemend noin atidisés sur les toitures montréalaises et ainsi contribuer a la réduction des ilots de
chal eur ur bains, | 6am®nagement de toitures vertes doit °tr e feola mumimipahite. Lesr
co¥%ts dbéadaptation de |l a structure pourraient par e lesnoitd verts®sont des endrgits privisegidsn
pour | dagriculture urbaine. Un e faumie pouucorcseilleples yjardmigrs sur l@sgpartiocallaréés te 1& cultuee sur les toits.
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QUELQUES INITIATIVES VERTES DANS LES ARRONDISSMENTS DE VILLE-MARIE ET DU PLATEAU MONT-ROYAL (CENTRE-VILLE)



