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IL N°Y A PAS DE DOUTE : L’ANNEE 2016 S’ANNONCE « ZERO DECHET » A MONTREAL !
EN SEULEMENT DEUX MOIS, LE MOUVEMENT S’EST FAIT CONNATTRE A GRANDE
ECHELLE EN SORTANT DE SA POSITION MARGINALISEE POUR SE RETROUVER DANS
NOTRE SPHERE COMMUNE DE CONNAISSANCES. PLUSIEURS MONTREALAIS
S’INTERESSENT MAINTENANT AU MOUVEMENT ET S’INTERROGENT SUR LEURS
HABITUDES DE CONSOMMATION, A SAVOIR CE QU’ILS PEUVENT CHANGER POUR AIDER
NOTRE BELLE PLANETE ET AMELIORER LEUR QUALITE DE VIE.

AU-DELA DU ZERO DECHET

COMME MUNICIPALITE ET COMME CITOYEN, ENCOURAGER LE MOUVEMENT ZERO
DECHET VA BIEN AU-DELA DE LA REDUCTION DE NOS POUBELLES. IL NOUS POUSSE A
NOUS QUESTIONNER SUR NOTRE FAGON DE CONSOMMER PARCE QU’UN OBJET NE
DEVIENT PAS SEULEMENT UNE ORDURE LORSQU’ON LE DEPOSE DANS UNE POUBELLE.
IL PRODUIT UNE MYRIADE DE DECHETS CONNEXES POUR ARRIVER DANS NOS MAINS,
SOIT POUR L’ EXPLOITATION DES RESSOURCES QU’IL NECESSITE, POUR SON
TRANSPORT ET POUR SA TRANSFORMATION.

CONSOMMER MOINS, CONSOMMER MIEUX

NE PAS CONSOMMER UN OBJET DEMEURE LA MEILLEURE SOLUTION, EVITANT AINSI
TOUTE LA POLLUTION QUE REQUIERT SON EXISTENCE, INCLUANT LE PETROLE
NECESSAIRE A SON TRANSPORT POUR L’AMENER JUSQU’A NOUS... PUIS POUR LE
DEPLACER VERS UN SITE D’ENFOUISSEMENT. TENDRE VERS LE ZERO DECHET EST
DONC UN EXCELLENT MOYEN DE REDUIRE NOTRE DEPENDANCE AU PETROLE. C’EST

UN DES OUTILS A NOTRE DISPOSITION POUR ATTEINDRE NOTRE CIBLE DE
CARBONEUTRALITE POUR LE 400 ANNIVERSAIRE DE MONTREAL.

PUISQU’IL FAUT TOUT DE MEME CONSOMMER UN MINIUM, IL EST IMPORTANT DE SE
DEMANDER COMMENT LE FAIRE JUDICIEUSEMENT. UN MODE DE VIE ZERO DECHET
NOUS PERMET D’AMORCER CETTE REFLEXION.

POURQUOI MOINS ET MIEUX CONSOMMER:
1. POUR AMELIORER NOTRE SANTE COLLECTIVE EN REDUISANT NOTRE
PRODUCTION DE GES.
2. POUR REDUIRE COLLECTIVEMENT LES coUTS ENGENDRES PAR NOTRE
CONSOMMATION EFFRENEE ET LA POLLUTION QU’ELLE PRODUIT : EN PASSANT
PAR LES coUTS DE TRANSPORT, D’INFRASTRUCTURES, DE SANTE, ETC.
3. POUR ENCOURAGER NOTRE ECONOMIE LOCALE.

COMMENT MIEUX CONSOMMER:

1. ACHETER EN VRAC! ON EVITE AINSI LES EMBALLAGES, TROP SOUVENT
COMPOSES DE PLASTIQUE... ISSU DU PETROLE.

2. ACHETER DES OBJETS DURABLES ET EVITER LA SURCONSOMMATION DUE A
L’ACHAT REPETITIF DE CET OBJET.

3. ENCOURAGER LES ENTREPRISES ET LES ARTISANS LOCAUX : CECI REDUIT
CONSIDERABLEMENT LE TRANSPORT ET DONC, LE PETROLE CONSOMME. DE
PLUS, ON ENCOURAGE NOTRE ECONOMIE MONTREALAISE ; ON PEUT SE
PROCURER CES OBJETS SANS EMBALLAGE ET ON CONNAIT LA PROVENANCE
AINSI QUE LE CONTENU DE CE QUE NOUS CONSOMMONS !

CONSOMMER LOCAL



POUR MONTREAL ET SES CITOYENS, IL DEVIENT PRIMORDIAL D’ENCOURAGER SES
ENTREPRISES ET ARTISANS LOCAUX. COMME CITOYENS, EN PRIVILEGIANT LEURS
PRODUITS DANS NOS CHOIX D’ACHATS. COMME VILLE, EN ENCOURAGEANT LEUR
IMPLANTATION AU SEIN DE NOTRE METROPOLE.

SENSIBILISER

LA VILLE DE MONTREAL DOIT AUSSI INFORMER LES CITOYENS SUR LES MOYENS
D’ADOPTER, EN TOUT OU EN PARTIE, UN MODE DE VIE ZERO DECHET, EN OFFRANT DES
ATELIERS, DES CONFERENCES ET DES EVENEMENTS LIES AU SUJET. IL EST IMPERATIF
DE SENSIBILISER LA PROCHAINE GENERATION AUX ENJEUX CLIMATIQUES ET
ENVIRONNEMENTAUX EN LES EDUQUANT SUR LE POURQUOI ET LE COMMENT
CHANGER NOS HABITUDES DE CONSOMMATION !

EVALUER

BIEN ENTENDU, AF’RES D’AUSSI ADMIRABLES DEMARCHES, IL EST NECESSAIRE D’EN
FAIRE L’EVALUATION AUX DEUX ANS AFIN DE S’ASSURER QUE NOS ACTIONS ONT
L’ IMPACT DESIRE SUR NOTRE VILLE ET QUE LE PROGRAMME EST BIEN IMPLANTE.

TENDRE VERS UN MODE DE VIE ZERO DECHET, C’EST AGIR POUR CONTRER NOTRE
PROBLEME DE POLLUTION ET DE PRODUCTION DE GES A LA SOURCE, PLUTOT QUE DE
COLMATER SANS CESSE SES CONSEQUENCES. POUR ATTEINDRE NOTRE OBJECTIF
CARBONEUTRE, UN CHANGEMENT D’HABITUDES COLLECTIF EST NECESSAIRE.



