
	  
	  
	  
	  

	  
	  
Favoriser	  les	  déplacements	  ac2fs	  	  
pour	  bien	  vivre	  dans	  une	  ville	  compacte	  
	  
Séances	  publiques	  d’informa5on	  
Dans	  le	  cadre	  du	  projet	  de	  Plan	  de	  développement	  de	  Montréal	  	  
	  
Marie-‐Hélène	  Armand,	  Chef	  d’équipe	  –	  Volet	  Aménagement	  et	  transport	  ac5f	  
Centre	  d’écologie	  urbaine	  de	  Montréal	  –	  5	  juin	  2013	  

	  	  	  
	  
	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
Projets	  de	  Quar2ers	  verts,	  ac2fs	  et	  santé	  	  
portés	  par	  le	  CEUM	  et	  ses	  partenaires	  
	  
	  

	  	  	  
	  
	  



Ac5on	  2.	  	  Améliorer	  la	  qualité	  de	  vie	  des	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  collec5vités	  dans	  les	  quar5ers	  

Ac5on	  3.	  	  Accroître	  l’u5lisa5on	  du	  transport	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  collec5f	  et	  ac5f	  	  



Pour	  donner	  le	  goût	  de	  se	  déplacer	  	  
de	  manière	  ac2ve,	  
la	  ville	  doit	  prendre	  en	  considéra2on	  	  
les	  caractéris2ques	  des	  piétons	  	  
et	  des	  cyclistes	  …	  

Source	  :	  Gehl	  Architects,	  Forma4on	  POD	  People	  oriented	  development.	  Montréal,	  février	  2010.	  

	  

Vitesse	  de	  marche	  	  
5	  km/h	  

Hauteur	  du	  regard	  
150	  cm	  

Angle	  de	  
vision	  72°	  



Chan2ers	  du	  Plan	  de	  transport	  
concernant	  les	  transports	  ac2fs	  
	  
13	  -‐	  Doubler	  le	  réseau	  cyclable	  de	  Montréal	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  en	  sept	  ans	  
14	  -‐	  MeNre	  en	  œuvre	  de	  la	  Charte	  du	  piéton	  
15	  -‐	  Consolider	  le	  caractère	  piétonnier	  du	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  centre-‐ville	  et	  des	  quar5ers	  centraux	  
16	  -‐	  Redonner	  aux	  résidants	  des	  quar5ers	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  montréalais	  la	  qualité	  de	  vie	  qui	  leur	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  revient	  (notamment	  par	  la	  créa5on	  de	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  quar5ers	  verts)	  
17 -‐	  Accroître	  la	  sécurité	  des	  déplacements	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  Beaucoup	  reste	  à	  faire	  !	  

Un	  plan	  ambi2eux	  en	  ma2ère	  de	  transports	  ac2fs	  



Principes	  d’aménagement	  
	  

pour	  des	  quar5ers	  
	  favorables	  aux	  déplacements	  ac5fs	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  



Proposi5on	  de	  réaménagement	  issue	  du	  Plan	  de	  Quar5er	  vert,	  ac5f	  et	  en	  santé	  NDG	  Sud-‐Est	  pour	  le	  chemin	  Upper	  Lachine,	  	  
arrondissement	  de	  Côte-‐des-‐Neiges-‐Notre-‐Dame-‐de-‐Grâce.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  

Réduire	  la	  vitesse	  de	  circula2on	  réelle,	  en	  priorisant	  les	  rues	  résiden2elles	  	  
et	  les	  lieux	  de	  fréquenta2on.	  1	  



Repartager	  équitablement	  l’espace	  public	  sur	  rue	  pour	  favoriser	  	  
les	  déplacements	  de	  l’ensemble	  des	  usagers.	  	  2	  

Réalloca5on	  de	  l’espace	  par	  l’implanta5on	  de	  bandes	  cyclables,	  avenue	  Laurier,	  arrondissement	  Le	  Plateau-‐Mont-‐Royal.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



Aménager	  les	  artères	  en	  cohérence	  avec	  le	  type	  de	  milieu	  de	  vie	  	  
qu’elles	  traversent.	  3	  

Proposi5on	  de	  réaménagement	  pour	  la	  rue	  Sherbrooke,	  arrondissement	  de	  Côte-‐des-‐Neiges-‐Notre-‐Dame-‐de-‐Grâce.	  	  
Crédit	  :	  CEUM	  	  

	  



Sécuriser	  la	  traversée	  de	  la	  rue	  pour	  accroître	  la	  sécurité	  et	  le	  confort	  	  
des	  piétons	  et	  des	  cyclistes.	  	  4	  

Avancées	  de	  troNoirs	  plantées	  et	  bandes	  cyclables,	  intersec5on	  de	  la	  rue	  Villeneuve	  et	  de	  l’avenue	  de	  L’Esplanade,	  	  
arrondissement	  Le	  Plateau-‐Mont-‐Royal.	  	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



5	  

Passage	  à	  niveau	  des5né	  aux	  piétons	  et	  aux	  cyclistes	  entre	  le	  quar5er	  Parc-‐Extension	  et	  le	  parc	  Jarry,	  	  
arrondissement	  Villeray-‐Saint-‐Michel-‐Parc-‐Extension.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  	  

MeXre	  en	  place	  des	  liens	  piétonniers	  et	  cyclables	  les	  plus	  directs	  possibles	  	  
entre	  les	  lieux	  de	  fréquenta2on	  séparés	  par	  des	  fron2ères	  physiques.	  	  



Intégrer	  aux	  rues	  et	  aux	  autres	  espaces	  publics	  des	  aménagements	  	  
écologiques,	  du	  verdissement	  et	  de	  l’agriculture	  urbaine.	  	  6	  

Place	  publique	  avec	  zones	  de	  verdissement	  et	  espaces	  ombragés	  pour	  s’asseoir,	  Place	  Valois,	  	  
arrondissement	  de	  Mercier-‐Hochelaga-‐Maisonneuve.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  

	  



Valoriser	  le	  caractère	  iden2taire	  du	  quar2er	  et	  la	  créa2vité	  de	  ses	  citoyens	  	  
dans	  la	  concep2on	  de	  l’espace	  public.	  7	  

Le	  Musée	  McCord	  inves5t	  le	  domaine	  public	  lors	  de	  la	  saison	  es5vale,	  intersec5on	  de	  l’avenue	  Victoria	  et	  de	  la	  rue	  Sherbrooke,	  	  
arrondissement	  de	  Ville-‐Marie.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



Assurer	  une	  densité	  à	  échelle	  humaine.	  8	  

Vieux-‐Québec.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



Favoriser	  la	  par2cipa2on	  ac2ve	  de	  l’ensemble	  de	  la	  communauté	  aux	  prises	  	  
de	  décision	  lors	  de	  la	  planifica2on	  et	  de	  la	  mise	  en	  œuvre	  des	  aménagements.	  9	  

Par5cipants	  à	  l’événement	  Grand	  rassemblement	  :	  Ensemble	  pour	  notre	  plan	  d’aménagement	  urbain.	  	  
Quar5er	  vert,	  ac5f	  et	  en	  santé	  de	  Mercier-‐Est,	  arrondissement	  de	  Mercier-‐Hochelaga-‐Maisonneuve	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



Se	  doter	  d’un	  plan	  d’ac2on	  clair	  qui	  inclut	  un	  échéancier	  de	  réalisa2on	  	  
et	  un	  processus	  de	  rétroac2on	  à	  la	  popula2on.	  10	  

La	  Promenade	  de	  Jane	  dans	  le	  Plateau-‐Est	  a	  été	  un	  moment	  privilégié	  pour	  discuter	  avec	  les	  résidents	  des	  avancées	  du	  projet	  Quar5er	  vert,	  ac5f	  et	  
en	  santé	  du	  Plateau-‐Est,	  arrondissement	  Le	  Plateau	  Mont-‐Royal.	  Crédit	  :	  CEUM	  	  



11	  

Proposi5on	  de	  réaménagement	  issue	  du	  Plan	  de	  Quar5er	  vert,	  ac5f	  et	  en	  santé	  du	  Plateau-‐Est	  pour	  l’avenue	  Laurier,	  	  
arrondissement	  Le	  Plateau-‐Mont-‐Royal.	  	  Crédit	  :	  CEUM	  	  

	  

Se	  donner	  les	  moyens	  de	  meXre	  en	  œuvre	  les	  mesures	  qui	  favorisent	  	  
les	  déplacements	  des	  piétons	  et	  des	  cyclistes.	  



Saisir	  toutes	  
les	  opportunités	  	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  



	  
	  

Merci	  !	  
	  

Consultez	  notre	  site	  web	  
www.ecologieurbaine.net	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Marie-‐Hélène	  Armand	  
Conseillère	  en	  aménagement	  et	  chef	  d’équipe	  	  

Volet	  Aménagement	  et	  transport	  ac5f	  
marie-‐helene@ecologieurbaine.net	  

-‐-‐-‐	  
Annie	  RocheXe	  

Conseillère	  aux	  poli5ques	  publiques	  
annie@ecologieurbaine.net	  

Atelier	  professionnel	  	  «Rues	  conviviales	  :	  pour	  que	  l’excep5on	  devienne	  la	  norme»,	  	  Montréal,	  2012	  	  
Crédit	  :	  CEUM	  
	  


