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POUR UNE SOCIETE PLUS
JUSTE : ON VOUS PARTAGE
NOTRE SOUHAIT.

Que cette consultation nous permette de
parvenir a des solutions qui favorisent
réellement I'inclusion et le bien-étre de tous les
membres de la communauté, en partant du
principe que les personnes en situation
d’itinérance (PSI) ont des droits et que, comme
société, nous avons I'obligation de venir en aide
aux personnes en situation de vulnérabilité. Il
ne suffit donc pas de parler de tolérance, mais
plutdt d'inclusion.

Quand on parle de cohésion sociale, on parle,
entre autres, de :
e donner |'acces au bien-étre matériel;
e de la diminution des inégalités;
e de I'égalité des chances et de I'absence
d'exclusion sociale;
e de la participation active des individus
a la société;
e du sentiment d'appartenance.

Malheureusement, plusieurs de ces principes
sont oubliés ou mis de c6té quand on parle de
cohabiter avec les personnes en situation
d’itinérance. Certes, cette cohabitation ne se
fait pas sans heurt. Certaines situations peuvent
étre difficiles a voir ou a vivre pour les
personnes logées. Villeray ne fait pas exception,
avec la gentrification de notre quartier, les
évictions, le colit des logements et le colt de la
vie, nous connaissons une augmentation des
personnes en situation d'itinérance, d'ou la
pertinence de refuges et ressources pour ces
personnes  marginalisées. Nous sommes
conscients que cette cohabitation peut apporter
un lot de désagréments aux personnes qui ont
la chance et le privilege d'étre logées, mais la
situation est encore bien plus difficile pour les
personnes en situation d'itinérance.
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Ces personnes sont des personnes a
part entiere. Cohabiter, c'est vivre
ensemble, avec ses différences et tout
ce qui vient avec, et ce, avec la
diversité de la population, qu’elle soit
logée ou non.

DES DESAGREMENTS VOUS
DITES?
ET LES CAUSES, ELLES?

Trop souvent, on n'entend parler que des
désagréments. Qu'en est-il des enjeux que
vivent les personnes en situation d’itinérance?
Méme si ce n'est pas l'objet de la consultation,
on ne peut s'abstenir de considérer les causes
de l'itinérance en parlant de cohabitation. On ne
peut non plus passer sous silence les pistes de
solution pour agir afin d’aider la population en
situation d’extréme pauvreté et précarité
(logements adaptés, services sociaux, soutien
aux organismes).

Les nouvelles sensationnalistes dans nos médias
ne parlent que trés rarement des réalités vécues
par les personnes en situation d'itinérance et
des enjeux au quotidien, alors que comme
société, nous nous devons de nous attarder et
nous attaquer aux causes profondes.

La présence de personnes en situation
d'itinérance dans I'espace public suscite
souvent un malaise au sein de la population.
Plusieurs personnes ne souhaitent pas étre
confrontés a cette réalité que I'on peut
concevoir pour certains comme dérangeante.
Certains peuvent étre tentés d’invisibiliser le
phénomene de I'itinérance, plutdt que d'y faire
face.

Cette tendance a vouloir cacher le probleme
contribue toutefois a marginaliser davantage les
personnes sans-abri, les poussant vers des
zones moins visibles de la ville ol elles sont
plus vulnérables, voient leur acces aux services
encore plus limité et qui a pour effet de les
exclure encore davantage de notre société.
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REALITES VECUES PAR LES PERSONNES
EN SITUATION D'ITINERANCE.

Exclusion et stigmatisation :
les personnes en situation d'itinérance font face a des préjugés et
a la discrimination, ce qui aggrave leur isolement social;

Problémes de santé :
I'itinérance entraine souvent des problemes de santé physique et
mentale, alors que 'acces aux soins est limité;

Insécurité permanente :
le manque d'un logement stable expose ces personnes a des
risques constants;

Perte de dignité :
I'impossibilité de répondre a des besoins de base comme se laver
ou avoir un endroit privé affecte profondément |'estime de soi.

ENJEUX QUOTIDIENS.

Accés limité aux services essentiels :
difficulté a obtenir des soins de santé, a conserver des documents
d'identité, a ouvrir un compte bancaire;

Criminalisation de la pauvreté :

risque accru d'interactions négatives avec les forces de |'ordre
pour des activités de survie (campement, occupation de I'espace
publique, action de quéter);

Exposition aux intempéries :
vulnérabilité face aux conditions météorologiques extrémes, été
comme hiver;

Difficultés a maintenir des liens sociaux :
isolement et rupture des relations qu’elles soient amicales ou
familiales.
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CAUSES PROFONDES DE L'ITINERANCE

Crise du logement :
manque de logements abordables et augmentation des évictions;

Pauvreté structurelle :
inégalités économiques croissantes et insuffisance des filets
sociaux;

Probléemes de santé mentale et/ou de dépendance :
manque de soutien et de services adaptés pour ces
problématiques;

Le bagage de vie :
expériences de vie difficiles menant a la rue (violence familiale,
placement en famille d'accueil, etc.).

PISTES DE SOLUTION POUR UNE
MEILLEURE COHABITATION

Logement d'abord :
prioriser |'accés a un logement stable, sain, qui permet aux PSI
d’avoir acceés a des services de proximité.

Sensibilisation du public :
éduquer la population sur les réalités de I'itinérance pour réduire
la stigmatisation et ce, des le plus jeune age

Espaces de dialogue :
offrir des opportunités de rencontre pour favoriser une meilleure
compréhension des problématiques et réalités

Soutien communautaire :
renforcer le financement des organismes travaillant aupres des
personnes en situation d'itinérance et de précarité

Promouvoir l'inclusion sociale :
des personnes en situation d'itinérance.
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LA SOLUTION, CE N’EST PAS
L’EXCLUSION

En adoptant le concept d'inclusion plutdt que
celui de tolérance et en évitant I’exclusion, nous
embrasserons une démarche proactive et
empathique envers les personnes en situation
d'itinérance. Cette approche reconnait la nature
multidimensionnelle de I'itinérance et souligne
I'importance d'une prise de conscience et d'une
action collective pour y faire face. Nous sommes
conscients que les solutions et gestes a poser ne
relevent pas que du municipal.

Effectivement, I'inclusion invite chaque membre
de la société et différents paliers des
gouvernements a jouer un rdle actif dans la
création d'un environnement plus accueillant et
équitable, dépassant ainsi la simple acceptation
passive pour s'orienter vers un engagement
concret et bienveillant. Et c'est la selon nous la
clé, a un meilleur vivre ensemble dans un
monde plus juste et plus équitable.

Outre les éléments déja  mentionnés
précédemment dans le document, les
partenaires du quartier ont travaillé a mettre en
place des conditions favorables a la cohabitation
au cours des derniéres années, en voici quelques
unes :

e Concertation et collaboration entre
partenaires du milieu;

e Offre de moments de rencontre (ex: BBQ)

e Information en amont a la population
avoisinante;

e Canal de communication (ex: adresse
courriel);

 Sensibilisation de la population logée et non
logée sur les préoccupations.

Le tout n'est pas parfait, mais de réels efforts
sont menés par le milieu. On peut aussi
mentionner que plusieurs citoyens sont aussi
tres sensibilisés a la réalité des PSI. Certains se
portent volontaires pour aider ou viennent a la
défense du refuge sur les réseaux sociaux. Reste
que pour une partie de la population, aucune
des solutions proposées ne conviendra, puisque
certaines personnes ne souhaitent tout
simplement pas cohabiter avec des gens en
situation d'itinérance.

Alors qu'ensemble qu'on peut vy
arriver.
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DOCUMENTS ET LIENS DE REFERENCE UTILISES
DANS CE MEMOIRE :

e ici.radio-canada.ca - Ressources en itinérance : Montréal lance une
consultation publique sur la cohabitation.

o montreal.ca - Itinérance et cohabitation sociale.

« centraide-mtl.org - Itinérance.

o montreal.ca - Itinérance et inclusion sociale sur Le Plateau.

e ocpm.qc.ca - Itinérance et cohabitation sociale a Montréal.

e rapsim.org - Itinérance a Montréal.

« ocpm.qc.ca - Itinérance et cohabitation sociale a Montréal

« ojs.lib.uwo.ca - Le Bien-Etre des Personnes en Situation D’itinérance: Le
Partage de I'espace Examiné Sous les Loupes de I'architecture et du
Travail Social.

e newswire.ca - Itinérance et cohabitation sociale a Montréal - Lancement
de la consultation publique de I'OCPM.

« nouvelles.umontreal.ca - Pour un partage équitable de I'espace public
avec les personnes en situation d'itinérance.
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https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2086869/itinerance-montreal-cohabitation-ressources-consultation-publique
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2086869/itinerance-montreal-cohabitation-ressources-consultation-publique
https://montreal.ca/sujets/itinerance-et-cohabitation-sociale
https://www.centraide-mtl.org/blogue/itinerance/
https://montreal.ca/articles/itinerance-et-inclusion-sociale-sur-le-plateau-7699
https://ocpm.qc.ca/fr/itin%C3%A9rance
https://rapsim.org/itinerance-a-mtl/
https://ocpm.qc.ca/fr/node/3249
https://ojs.lib.uwo.ca/index.php/ijoh/article/view/16645?articlesBySimilarityPage=6
https://ojs.lib.uwo.ca/index.php/ijoh/article/view/16645?articlesBySimilarityPage=6
https://ojs.lib.uwo.ca/index.php/ijoh/article/view/16645?articlesBySimilarityPage=6
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/itinerance-et-cohabitation-sociale-a-montreal-lancement-de-la-consultation-publique-de-l-ocpm-854910758.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/itinerance-et-cohabitation-sociale-a-montreal-lancement-de-la-consultation-publique-de-l-ocpm-854910758.html
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2023/08/14/pour-un-partage-equitable-de-l-espace-public-avec-les-personnes-en-situation-d-itinerance/
https://nouvelles.umontreal.ca/article/2023/08/14/pour-un-partage-equitable-de-l-espace-public-avec-les-personnes-en-situation-d-itinerance/
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