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Les recommandations de la DSP 
(mémoire début 2012)

• Les déplacements actifs sécuritaires et la 
réduction du volume de circulation automobile

• La présence de services de proximité
accessibles à pied

• Des espaces verts et des mesures de 
verdissement

• Un design d’espaces publics qui favorise la 
sécurité urbaine

• Des logements salubres et abordables pour 
favoriser la santé des occupants et la mixité
sociale



Urbanisme et santé

• Activité physique de transport → prévention de 
l’obésité et de maladies chroniques (diabète, 
cancers, maladies cardio-respiratoires…)

• Réduction du volume de circulation automobile 
→ diminution des émissions de polluants 
associés aux maladies cardio-respiratoires 

• Réduction du volume de circulation automobile 
et aménagements sécuritaires pour piétons et 
cyclistes → prévention des traumas routiers



Urbanisme et santé (suite)

• Parcs et centres récréatifs  favorisent la 
pratique de l’activité physique de loisir

• Verdissement → réduction des îlots de 
chaleur → prévention de la mortalité chez 
les personnes vulnérables

• Logement sain et abordable facilite 
développement harmonieux des enfants et 
la satisfaction de l’ensemble des besoins 
fondamentaux des personnes (*par ex. : 
alimentation)



Le projet soumis aujourd’hui 
tient compte de la plupart de ces 

recommandations, 
mais 

certains rappels ou précisions 
demeurent pertinents



Transport actif sécuritaire

• Démarche de sécurisation des 
intersections et des voies cyclables dès 
les premières étapes de développement 
du quartier

• Politique de rues conviviales (complete 
street) expérimentée dans Griffintown



Verdissement

• Espaces verts de différents types et en 
quantité suffisante

• Aménagement respectant les principes 
d’aménagement sécuritaire et assurant la 
convivialité des rues et des espaces publics

• Contribution de l’ensemble des promoteurs 
immobiliers et des partenaires publics et 
privés



Services publics

• Parcs et de plateaux sportifs publics 
conformes aux meilleures pratiques

• École primaire, CPE, centre local de santé, 
etc.

• Concertation entre les institutions et la Ville 
dès le début du développement du quartier 
afin d’identifier l’offre de services souhaitée 
et les sites pour les accueillir



Habitation abordable et locative

• Social et communautaire
• Abordable (accès à la propriété)
• Abordable (locative)
• Qualité famille

Bonifier les seuils minimaux
de 15%



Conclusion :
La renaissance d’un milieu de vie
• Le PPU est une occasion et un outil 

pour faire de Griffintown un milieu de vie
Exemplaire (densité, diversité, design)
Promoteur de santé et  de saines 
habitudes de vie
Contribuant à la réduction des inégalités 
sociales de la santé


